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1° Ano Curso de Pés-Licenciatura de Especializagao em Enfermagem de Saude
Materna e Obstétrica
Amamentacgao
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Teorica 10 10
Pratica laboratorial 20 20
Global Exame 0 0 9,5 100% Avaliagéo continua 100%
Autocuidado relacionado com a fertilidade, reproducao e saude
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 35 35
Teodrico-pratica 15 15
Orientagao tutorial 10 10
Global Exame 0 0 9,5 100% Frequéncia 100%
Epistemologia da enfermagem
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 14 14
Orientagao tutorial
Seminario
Global Exame 0 0 9,5 100% Frequéncia 100%
Farmacologia em obstetricia
2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
‘ Teérica Exame‘ 30 ‘ 30 ‘ 9,5 100% Frequéncia 100%
Genética e imunologia - opgio
2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
‘ Teérica ‘ 30 ‘ 30 ‘ ‘
Gravidez e adaptagao a parentalidade
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Teorica 20 20
Tedrico-pratica 25 25
Pratica laboratorial Exame 60 60 9,5 50% Avaliacéo continua 100%
Global (T/TP) Exame 0 0 9,5 50% Frequéncia 100%
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1° Ano Curso de Pés-Licenciatura de Especializagao em Enfermagem de Saude
Materna e Obstétrica

Gravidez e parentalidade

2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Teérica 20 20
Pratica 200 200
Orientagao tutorial 10 10
Global Exame 0 0 9,5 100% Avaliagéo continua 100%
Introducao a supervisao clinica em enfermagem
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 14 14
Orientagao tutorial
Seminario
Global Exame 0 0 9,5 100% Trabalho de grupo com discussao 100%
Monitorizacao biofisica fetal - opgio
2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagado Ponderagao
Tedrica 20 20
Pratica laboratorial 10 10
Global Exame 0 0 9,5 100% Frequéncia 100%
Métodos nao farmacolégicos de apoio a mulher em trabalho de parto - opgio
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 20 20
Orientagao tutorial 10 10
Global Exame 0 0 9,5 100% Trabalho de grupo com discussao 100%
Obstetricia
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagado Ponderagao
‘ Teorica Exame‘ 45 ‘ 45 ‘ 9,5 ‘ ‘ 100% Trabalho de grupo com discussao 100%
Parentalidade: filho com necessidades especiais - opgio
2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagado Ponderagao
Tedrica 20 20
Teodrico-pratica 10 10
Global Exame 0 0 9,5 100% Trabalho de grupo com discussdo 100%
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Curso de Pés-Licenciatura de Especializagao em Enfermagem de Saude

2° Semestre

N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Teérica 15 15
Pratica laboratorial 30 30
Global Exame 0 0 9,5 100% Avaliagéo continua 100%
Pratica baseada na evidéncia
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 10 10
Teorico-pratica 12 12
Orientagao tutorial 3 3
Global Exame 0 0 9,5 100% Trabalho de grupo com discussdo 70%
Actividade regular 30%
Psicologia da gravidez e da maternidade
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagado Ponderagao
Tedrica 20 20
Orientacgao tutorial 10 10
Global Exame 0 0 9,5 100% Frequéncia 70%
Trabalho de grupo 30%
Recém-nascido em risco
2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 20 20
Pratica laboratorial 10 10
Global Exame 0 0 9,5 100% Frequéncia 100%
Socioantropologia da maternidade e da familia
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 15 15
Orientagao tutorial 15 15
Global Exame 0 0 9,5 100% Trabalho de grupo com discussdo 100%
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1° Ano Curso de Pés-Licenciatura de Especializagao em Enfermagem de Saude
Materna e Obstétrica

Trabalho de parto e autocuidado no pés-parto

2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Teérica 20 20
Teodrico-pratica 25 25
Pratica laboratorial Exame 60 60 9,5 50% Avaliacéo continua 100%
Global (T/TP) Exame 0 0 9,5 50% Frequéncia 100%
Técnicas de conforto ao recém-nascido - opgéo
2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 10 10
Pratica laboratorial 20 20
Global (T/PL) Exame 0 0 9,5 100% Trabalho de grupo com discusséo 70%
Actividade regular 30%
Etica de enfermagem
1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
Tedrica 14 14
Orientagao tutorial
Seminario
Global Exame 0 0 9,5 100% Trabalho de grupo com discussdo 100%
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2° Ano Curso de Pés-Licenciatura de Especializagao em Enfermagem de Saude
Materna e Obstétrica

Estagio: Gravidez com complicacoes

1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
‘ Estagio ‘ 150 ‘ 150 ‘ 9,5 ‘ ‘ 100% ‘ Avaliag&o continua 100%
2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagao Ponderagao
‘ Estagio ‘ 150 ‘ 150 ‘ 9,5 ‘ ‘ 100% ‘ Avaliagéo continua 100% ‘

Estagio: autocuidado pés-parto e parentalidade

1° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagado Ponderagao
‘ Estagio ‘ 250 ‘ 250 ‘ 9,5 ‘ ‘ 100% Avaliagéo continua 100%

Estagio: trabalho de parto e parto

2° Semestre
N°Aulas N°Horas Nota Min. Reg.Faltas Ponderagao Items de Avaliagado Ponderagao
‘ Estagio ‘ 600 ‘ 600 ‘ 9,5 100% Avaliagéo continua 100%
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